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Czasopisma i inne skroty

Biul. SN - Biuletyn Sadu Najwyzszego

Dz.U. - Dziennik Ustaw (od 2012 r. bez numeru)

Gd. SP - Gdanskie Studia Prawnicze

KIO - Krajowa Izba Odwolawcza

KPP - Kwartalnik Prawa Prywatnego

MoP - Monitor Prawniczy

nb - numer boczny

NP - Nowe Prawo

NPN - Nowy Przeglad Notarialny

OSA - Orzecznictwo Sadoéw Apelacyjnych

OSAiSN - Orzecznictwo Sadéw Apelacyjnych i Sadu Najwyzszego

OSNC - Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Cywilna

OSNCP - Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Cywilna, Izba Pracy
i Ubezpieczen Spotecznych

OSNC-ZD - Orzecznictwo Sadu Najwyzszego — Zbiér Dodatkowy

OSNP - Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Pracy, Ubezpieczen Spo-
tecznych i Spraw Publicznych (od 2003 r.)

OSP - Orzecznictwo Sgdéw Polskich

OSPiKA - Orzecznictwo Sadéw Polskich i Komisji Arbitrazowych

OSwSG - Orzecznictwo Sadéw w Sprawach Gospodarczych
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PiP - Panstwo i Prawo

PPH - Przeglad Prawa Handlowego

Pr. Gosp. - Prawo Gospodarcze

Pr. Spotek - Prawo Spétek
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PS - Przeglad Sadowy

PUG - Przeglad Ustawodawstwa Gospodarczego

RPEiS - Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny

SC - Studia Cywilistyczne

SIS - Studia Iuridica Silesiana

SP - Studia Prawnicze

SPE - Studia Prawno-Ekonomiczne

SPP - Studia Prawa Prywatnego
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TPP - Transformacje Prawa Prywatnego

ZNUJ PWiOWI - Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego. Prace z Wyna-

lazczosci i Ochrony Wiasnoéci Intelektualnej
ZPA - Zeszyty Problemowo-Analityczne Ministerstwa Sprawiedliwosci



WSTEP

Opracowanie kolejnego podrecznika z zakresu czesci ogolnej prawa zobowiazan nie
jest zadaniem tatwym. Podstawowe znaczenie ma skomplikowanie samej materii prawa
zobowigzan. Nie bez znaczenia jest tez okolicznos¢, ze istniejace podreczniki powstate
pod rzadami Kodeksu cywilnego wyszly spod pidra znakomitych polskich cywilistow
(profesorowie: Witold Czachorski, Zbigniew Radwanski, Alfred Ohanowicz, Jozet Gorski
i Mieczystaw Soéniak).

Oddawane do rak Czytelnikow opracowanie uwzglednia wiele lat doswiadczen dydak-
tycznych autoréw. Sa one wynikiem prowadzenia wykladéw kursowych, seminariéw
i innych zaje¢ poswieconych problematyce objetej podrecznikiem. Doswiadczenia te
pokazuja, jak wiele trudnosci nadal sprawia studentom opanowanie zagadnien naleza-
cych do tzw. czesci ogodlnej prawa zobowigzan. Nie bez znaczenia s tez doswiadczenia
autoréw wynikajace z aktywnego uczestnictwa w praktyce obrotu cywilnoprawnego.

Niniejsze opracowanie jest kierowane przede wszystkim do stuchaczy studiow praw-
niczych, ktorzy kontynuuja (po czesci ogdlnej i prawie rzeczowym) swoja przygode,
amoze nalezaloby powiedzie¢, zmagania, z prawem cywilnym. Dlatego teZ jest ono proba
zawarcia w prezentowanej Czytelnikom ksigzce mozliwie wielu prostych przyktadow
(w tym orzeczen sagdowych) funkcjonowania tej galezi prawa, z uwzglednieniem tego,
ze prawo cywilne jest ,,prawem dnia codziennego”. O ile mozna sobie wyobrazi¢ cate
zycie cztowieka bez wchodzenia w stosunki karnoprawne, trudniej — bez wchodzenia
w stosunki administracyjnoprawne, o tyle w rozmaitych stosunkach cywilnoprawnych
czlowiek pozostaje przez cate swoje zycie. Aby przekonad sie, jak waznym dzialem prawa
cywilnego jest prawo zobowigzan, wystarczy uswiadomic sobie, ile uméw kazdy z nas
zawiera niemalze kazdego dnia.

Pragniemy ponadto wyrazi¢ nadzieje, ze niniejszy podrecznik bedzie stanowit takze
pewna pomoc dla praktykéw obrotu cywilnoprawnego.

Systematyka opracowania zostala oparta na powszechnie znanym i cenionym podrecz-
niku profesora Witolda Czachoérskiego. Zaréwno w tamtym podreczniku, jak i w ni-
niejszym autorzy nie postuguja sie notkami, co dotyczy nie meritum, lecz sposobu
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prezentowania materiatu. Podstawowa literatura jest powolywana na poczatku kazdego
rozdziatu oraz w toku wywoddw, w postaci odestan do literatury i orzecznictwa.

Piate wydanie podrecznika Zobowigzania. Czes¢ 0gélna uwzglednia zmiany dotyczace
omawianej tematyki, ktore nastapily w legislacji, judykaturze i doktrynie od chwili
ukazania si¢ poprzedniego wydania podrecznika — w 2021 roku.

Autorzy

Warszawa, luty 2024 r.



Rozdziaf |

WIADOMOSCI WSTEPNE

Podstawowa literatura: Literatura prawa zobowigzan jest bardzo obszerna. W pierwszej
kolejnosci nalezy przytoczy¢ pozycje literatury powstale w okresie poprzedzajacym
wejscie w zycie Kodeksu zobowigzan i pod rzagdami Kodeksu zobowigzan. Sieganie
w szerokim zakresie do doktryny migedzywojennej uzasadnione jest ciagtoscia tendencji
rozwojowych wystepujacych w polskim prawie zobowiazan od dluzszego czasu. Istotne
znaczenie ma takze dorobek judykatury z tamtego okresu. Jako podstawowe pozycje
literatury nalezy wiec wskazac: E. Till, Polskie prawo zobowigza# (Czes¢ ogolna). Projekt
wstepny z motywami, Lwow 1923; R. Longchamps de Bérier, Uzasadnienie projektu
Kodeksu zobowigzan (z uwzglednieniem ostatecznego tekstu Kodeksu), Warszawa 1934
i lata nastepne; R. Longchamps de Bérier, Zobowigzania, Lwow 1934-1938 (w postaci
zeszytow); J. Korzonek, I. Rosenbliith, Kodeks zobowigzan. Komentarz, t. I, Krakow
1934; t. II, Krakow 1935; L. Domanski, Instytucje Kodeksu zobowigzan. Czes¢ ogélna,
Warszawa 1937; Czg$¢ szczegblna, t. 1, Warszawa 1938; F. Zoll, Zobowigzania w zarysie,
Warszawa 1945. W odniesieniu do prac nad Kodeksem cywilnym zob. W. Czachorski,
Przebieg prac nad kodyfikacjg prawa cywilnego, SP 1970/26-27.

Wspdlczesne opracowania doktrynalne z zakresu czgsci ogolnej prawa zobowiazan
sg stosunkowo liczne i nie spos6b wymieni¢ je w sposdb wyczerpujacy. Nalezy jed-
nak zwroci¢ uwage na opracowania o charakterze podstawowym, a do takich przede
wszystkim trzeba zaliczy¢ systemy prawa. W latach 70. i 80. XX w. ukazywat sie System
prawa cywilnego (Ossolineum) pod red. W. Czachorskiego. W obrebie czesci ogdlnej
prawa zobowigzan nalezy zwrdci¢ uwage na t. ITI, cz. 1, pod red. Z. Radwanskiego, Os-
solineum 1981. Kolejnym przedsigwzieciem wydawniczym tego typu jest System Prawa
Prywatnego pod red. Z. Radwanskiego. Cze$ci ogolnej prawa zobowigzan po$wigcone
zostaly: t. 5 (red. E. Letowska, K. Osajda) i t. 6 (red. A. Olejniczak).

Poza Systemami funkcjonuje obecnie kilka duzych komentarzy do Kodeksu cywilne-
go: Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski; Kodeks cywilny.
Komentarz, t. 1111, red. K. Pietrzykowski; Komentarz do Kodeksu cywilnego. Ksigga
trzecia, Zobowigzania, t. 1111, red. G. Bieniek; Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, cz. 1,
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Zobowigzania - cze$¢ ogolna, red. A. Kidyba; Kodeks cywilny. Komentarz, t. 11, Zobo-
wigzania, red. K. Osajda; Kodeks cywilny. Komentarz, t. I, red. M. Gutowski, uwagi do
art. 353-449''k.c.

Nalezy ponadto wskaza¢ podreczniki poswiecone prawu zobowiazan. Sg to: W. Czachor-
ski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian, Prawo zobowigzati. Zarys wyktadu;
Z. Radwanski, A. Olejniczak, J. Grykiel, Zobowigzania - czgs¢ ogélna; Z. Radwanski,
J. Panowicz-Lipska, Zobowigzania - czg$¢ szczegétowa; A. Brzozowski, J. Jastrzebski,
M. Kalinski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Zobowigzania. Czes¢ szczegétowa.

Wiekszos¢ powolanych wyzej opracowan podlegata i podlega aktualizacji oraz doczekata
sie kilku wydan. Z oczywistych wzgledéw zalecane jest korzystanie z wydan najnowszych.

Tematyce zobowigzan poswigcono réwniez liczne prace monograficzne. S one uwzgled-
niane w ramach zestawienia literatury do poszczegdlnych rozdziatéw. Ze wzgledu jednak
na znaczenie nalezy w tym miejscu przywota¢ prace: A. Kleina, Elementy zobowigza-
niowego stosunku prawnego, Wroclaw 1964, 1969 i 2005; E. Letowskiej, Prawo uméw
konsumenckich, Warszawa 2002; Tendencje rozwoju prawa cywilnego, red. E. Letowska,
Ossolineum 1983; Z. Radwanskiego, Teoria uméw, Warszawa 1977; A. Stelmachow-
skiego, Zarys teorii prawa cywilnego, Warszawa 1998; W. Warkally, Odpowiedzialnos¢
odszkodowawcza. Funkcje, rodzaje, granice, Warszawa 1972; wreszcie prace B. Lewasz-
kiewicz-Petrykowskiej, T. Pajora, ]. Rajskiego, A. Rembielinskiego, M. Sosniaka i liczne
monografie A. Szpunara po$wigcone wybranym instytucjom zobowigzan.

Opracowania z zakresu prawa zobowigzan znajduja si¢ w wielu periodykach prawniczych
(»Kwartalnik Prawa Prywatnego’, ,,Pafistwo i Prawo’, ,,Przeglad Sadowy”, ,,Palestra’,
»Przeglad Prawa Handlowego’, ,,Rejent’, ,Monitor Prawniczy’, ,,Prawo Spotek’, ,, Przeglad

Ustawodawstwa Gospodarczego” i inne).

Istotne znaczenie ma takze znajomo$¢ orzecznictwa Trybunatu Konstytucyjnego oraz
sadow, przede wszystkim Sadu Najwyzszego. Orzeczenia Trybunalu Konstytucyjnego
publikowane s3 w Orzecznictwie Trybunatu Konstytucyjnego, natomiast Sagdu Najwyz-
szego w urzedowym zbiorze Orzecznictwo Sagdu Najwyzszego.

Zestawienia literatury i orzecznictwa sg rowniez dostepne w rozmaitych programach
komputerowych, uzyskanie zatem informacji typu bibliograficznego nie nastrecza obec-
nie wiekszych trudnosci.
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§ 1. Pojecie prawa zobowigzan
A. Uwagi wstepne

Prawo zobowigzan jest wyodrebnionym dzialem podstawowej gatezi prawa prywatnego,
jaka jest prawo cywilne. Znaczenie prawa zobowigzan w ramach calosci systemu prawa
cywilnego wynika z roli, jaka odgrywaja w zyciu codziennym stosunki wymiany débr
i ustug miedzy podmiotami prawa cywilnego, reguluje ono bowiem obrét majatkowy
miedzy tymi podmiotami.

Wymiana dobr i ustug jest zatem podstawowym przedmiotem prawa zobowigzan. Za
przedmiot tego dzialu prawa cywilnego uznaje sie jednak takze m.in. ochrone débr
majatkowych, a nawet osobistych dobr niemajatkowych jednostek i ich zespotdow, ilekro¢
dobra te zostang naruszone bez dostatecznego usprawiedliwienia. Wypada podkredlic,
ze spoleczne formy korzystania z dobr majatkowych, w ktérych wymiana débr i ustug
odgrywa tak istotng role, wymagaja ochrony prawnej, ktdra tez niejednokrotnie moze
zmierza¢ do posredniego przyczynienia si¢ do efektywnosci samej wymiany. Wzrasta
ponadto znaczenie instytucji, ktérych celem jest zapewnienie, by - w miare moznosci
- kazda szkoda poniesiona bez nalezytego usprawiedliwienia, a umniejszajaca majatek
danego podmiotu zostala naprawiona, by kazde nieusprawiedliwione przesuniecie
majatkowe nie byto obojetne z punktu widzenia prawa cywilnego.

B. Miejsce prawa zobowigzan i jego funkcja

Prawo zobowigzan w systemie polskiego prawa cywilnego w swietle Kodeksu cywilnego
i zrédet z nim zwigzanych jest jednym z dzialéw prawa majatkowego, podobnie jak
prawo rzeczowe, prawo na dobrach niematerialnych i prawo spadkowe.

1. Prawo zobowigzan a prawo rzeczowe

Co do podzialu materii miedzy prawem zobowigzan a prawem rzeczowym - jako
dziatami prawa cywilnego majatkowego - rysuje si¢ on stosunkowo wyraznie, jezeli
uwzgledni¢ dwa kryteria: kryterium przedmiotu i kryterium charakteru wiezi prawne;j
charakterystycznej dla stosunkéw danego dzialu.

Prawo rzeczowe normuje spoteczne formy korzystania z débr majatkowych uznanych
za rzeczy. Formy tego korzystania sg ujmowane przez ustawe pod postacig praw pod-
miotowych bezwzglednych - skutecznych erga omnes. Natomiast prawo zobowigzan
normuje spoteczne formy korzystania z wszelkich w ogéle débr (w tym takze i rzeczy)
i ustug o warto$ci majatkowej. Formy korzystania z nich s ujmowane przez ustawe
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pod postacig praw podmiotowych wzglednych, skutecznych miedzy $cisle oznaczonymi
osobami (inter partes). W stosunku zobowigzaniowym uprawniony moze zada¢ zacho-
wania si¢ zgodnego z jego uprawnieniem w zasadzie tylko od oznaczonego podmiotu
i tylko ten podmiot ma obowigzek to uprawnienie respektowac.

W praktyce liczne stosunki prawne unormowane przez prawo rzeczowe i prawo zobo-
wigzan czesto si¢ uzupetniajg i warunkujg nawzajem.

Przykladowo, sprzedaz rzeczy jako stosunek typu zobowiazaniowego przygotowuje w zasadzie prze-
niesienie wlasnosci ze sprzedajacego na kupujacego, tj. przygotowuje czynnos¢ typu rzeczowego.
Z punktu widzenia pojec¢ prawnych ustawa traktuje obie te kwestie rozlacznie. W swietle sformutowan
Kodeksu cywilnego sprzedawca zobowiazuje si¢ przenies¢ wlasnos¢ rzeczy na kupujacego (art. 535 k.c.)
ijuz przez to samo powstaje zobowigzanie. Wykonaniem tego zobowigzania ma by¢ dopiero samo
przeniesienie wlasnosci, regulowane przez prawo rzeczowe. Podobnie kupujacy - jedynie zobowiazuje
sie wobec kontrahenta do zaplaty ceny. Wykonaniem tego zobowigzania bedzie akt zapfaty, tj. prze-

niesienia wlasnosci oznaczonych jednostek pienieznych na sprzedawce.

Powigzanie sprzedazy i przeniesienia wlasnosci sprzedanej rzeczy w ujeciu prawa rze-
czowego wedlug Kodeksu cywilnego jest silniejsze, albowiem uwaza sig, Ze sprzedaz ma
z reguly jednocze$nie skutki rzeczowe (art. 155 § 1 k.c.). Od reguly tej istniejg jednak

wyjatki.

2. Prawo zobowigzan a prawo na dobrach niematerialnych

Podzial materii miedzy obu tymi dziatami jest przeprowadzony gtéwnie ze wzgledu na
przedmiot i charakter unormowania. Prawa na dobrach niematerialnych (rozwiniete
w czasach nam wspolczesnych), jak w szczegolnosci prawo autorskie, prawo do wynalaz-
ku, wzoru i znaku towarowego, odnoszg si¢ do osobnej kategorii dobr i s3 unormowane
w osobnych aktach ustawowych, bez wzgledu na to, czy spoteczne formy korzystania
z tych dobr sg uksztaltowane pod postacig praw podmiotowych bezwzglednych czy
wzglednych.

W ramach obowigzujacego u nas porzadku prawnego prawami na dobrach niemate-
rialnych zajmuja si¢: ustawa z 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U. z 2022 r. poz. 2509); ustawa z 30.06.2000 r. — Prawo wlasno$ci przemystowej
(Dz.U. 22023 r. poz. 1170).



§ 1. Pojecie prawa zobowigza# 21

3. Prawo zobowigzan a prawo spadkowe

Kryterium podzialu materii prawa zobowigzan i prawa spadkowego stanowi cel, z punk-
tu widzenia ktérego sa unormowane stosunki prawne. Prawo zobowigzan normuje
stosunki odnoszgace si¢ do wymiany dobr i ustug inter vivos. Prawo spadkowe reguluje
natomiast przej$cie praw majatkowych w ogolnosci (bez wzgledu na postac tych praw),
mortis causa, a wigc odnosi sie do przejscia wszelkich praw majatkowych wzglednych
i bezwzglednych z 0sdb zmartych na osoby zyjace.

4. Prawo zobowigzan a czes¢ ogolna prawa cywilnego

Stosunek wzajemny miedzy tzw. czescig ogdlng prawa cywilnego i prawem zobowigzan
wynika z roli, jaka odgrywaja przepisy czesci ogoélnej. Znajduja one zastosowanie we
wszystkich dziatach prawa cywilnego, a wiec i prawa zobowigzan - o ile nic innego
w tych dzialach nie postanowiono. Zawieraja one rdwniez pewng liczbe najbardziej
podstawowych zasad odnoszacych si¢ do wszystkich dziatéw, jak np. zasad dotyczacych
stosowania i interpretacji przepiséw prawa lub umoéw, naduzycia prawa podmiotowego,
czynnosci prawnych w ogélnosci, przedstawicielstwa, biegu terminéw, przedawnienia
roszczen itd.

Czg$¢ ogolna, w wyzszym stopniu niz inne dziaty prawa cywilnego, stwarza podstawe
do rozwijania pewnych ogélniejszych poje¢ prawnych, do konstruowania ogélniejszych
teorii przenikajacych calos¢ materii prawa cywilnego.

5. Prawo zobowiazan a prawo rodzinne

Prawo rodzinne stanowi przedmiot osobnego unormowania ze wzgledu na charakter
stosunkow, ktorych dotyczy (Kodeks rodzinny i opiekunczy). Nie zmienia to faktu, ze
prawo rodzinne nadal jest jednym z dziatéw prawa cywilnego. W regulowanych przez
to prawo stosunkach przewaza element niemajatkowy, podczas gdy prawo zobowigzan
ma na celu unormowanie stosunkéw w zasadzie wylacznie majatkowych i niezwigza-
nych z wiezig rodzinng uczestnikow tych stosunkéw. W prawie rodzinnym wystepu-
je niekiedy moment podporzadkowania jednego podmiotu wladzy drugiego (dzieci
wobec rodzicdw, pupiléw wobec opiekundw). Nie pozostaje to bez wplywu na sposob
unormowania stosunkéw majatkowych. Natomiast w prawie zobowigzan zasada jest
traktowanie uczestnikéw stosunku zobowigzaniowego w taki sam sposéb.

Z punktu widzenia teoretycznoprawnego prawo zobowigzan jako zesp6t norm prawnych
stanowi w zasadzie pewng calo$¢ w sobie zamknieta. Nie oznacza to jednak, ze niektore
stosunki prawne typu zobowigzaniowego lub typowi temu pokrewne (np. z uwagi na



Autorzy przystepnie, w usystematyzowany sposéb przedstawiaja problematyke czeéci ogélnej zobowiazan:
» Zzrédta prawa zobowiazah w polskim systemie prawnym,

- istote, powstawanie, wykonanie, skutki niewykonania czy wygaéniecia zobowiazan,

» tre$éirodzaje Swiadczen,

» zagadnienia dotyczace dtuznikéw oraz wierzycieli,

» wszystkie kwestie dotyczace uméw.

Poszczegdlne zagadnienia oméwiono w aktualnym stanie prawnym, z przywotaniem najnowszego orzecz-
nictwa, takze tego budzacego spory w doktrynie, oraz piémiennictwa. Wywéd teoretyczny wsparto przy-
ktadami z praktyki prawniczej.

Autorzy wykorzystuja wieloletnie do$wiadczenie dydaktyczne nabyte podczas prowadzenia wyktadbéw
kursowych, seminariéw i innych zajeé poSwieconych problematyce objetej podrecznikiem oraz wynikajace
z aktywnego uczestnictwa w praktyce obrotu cywilnoprawnego.

Podrecznik jest przeznaczony dla stuchaczy studiéw prawniczych, ktérzy kontynuuja nauke prawa cywil-
nego. Bedzie stanowit takze pomoc dla praktykéw obrotu cywilnoprawnego.

Adam Brzozowski - profesor doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
radca prawny; autor wielu publikacji z zakresu czesci ogdlnej prawa cywilnego, prawa rzeczowego i prawa
zobowigzan.

Jacek Jastrzebski- doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu Warszawskiego, zastepca
kierownika Katedry Prawa Cywilnego na Wydziale Prawa i Administracji UW, adwokat i radca prawny, prze-
wodniczacy Komisji Nadzoru Finansowego, byty cztonek Rady Legislacyjnej przy Prezesie Rady Ministréw;
autor licznych publikacji z zakresu prawa cywilnego i handlowego.

Maciej Kalinski - profesor doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
kierownik Katedry Prawa Cywilnego na Wydziale Prawa i Administracji UW, byty wiceprzewodniczacy Rady
Legislacyjnej przy Premierze RP; autor licznych publikacji z zakresu odpowiedzialnosci odszkodowawczej,
prawa wekslowego i czekowego oraz reprywatyzacji.

Elzbieta Skowronska-Bocian - profesor doktor habilitowana nauk prawnych, profesor Uniwersytetu
Warszawskiego i sedzia Sadu Najwyzszego w stanie spoczynku; od lat zajmuje sie problematyka prawa
spadkowego, a takze prawa rzeczowego (przede wszystkim zagadnieniem wtasnosci) i rodzinnego w zakre-
sie stosunkéw majatkowych matzonkéw; jest autorytetem w tych dziedzinach; autorka wielu cenionych
publikacji, w tym monografii, komentarzy oraz podrecznikéw akademickich.
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